
 

 

 
 
 

       Unser Winterprogramm 2022/2023 
 

 
 
 

 

Samstag  
03.12.2022 - 17:00 Uhr 
 

Nikolaus-Fackelwanderung für alle Vereinskinder mit Familien 
Bitte Laternen oder Fackeln mitbringen. Unterwegs kommt der Nikolaus! 
Am Vereinsheim gibt es Knackersemmeln vom Grill, Kinderpunsch und 
Glühwein. 

  

  
 

06.-08.01.2023 
 
Abfahrt vom 
Vereinsheim! 
 
 

Ski- und Snowboardkurse für Kinder und Jugendliche 
Anfänger-, Fortgeschrittene- und Carvingkurse für Erwachsene 
 

im beliebten und schneesicheren Skigebiet Hochficht: 
- Kleine Gruppen mit je zwei Betreuern 
- Erfahrene und bestens ausgebildete Ski- und Snowboardlehrer 
- Begeisterte Kinder und entspannte Eltern 
- Viel Spaß, eine kurzweilige An- und Rückfahrt und vieles mehr… 

 
 
 

 

  

Samstag  
21.01.2023 

Vereinsausfahrt nach Hochficht 
Abfahrt 07:00 Uhr am Vereinsheim, Preis: Erw. 25 €, Jugendliche 15 €, 
Skikurskinder 10 € zzgl. Liftkarte. Anmeldung bis 14.01.2023 

  
Freitag  
03.02.2023 
 

Flutlichtfahrt – Klassiker mit Überraschungspaket ☺ 
zum Pröller. Bus-Abfahrt 18:00 Uhr am Vereinsheim, Fahrpreis 15.- € 
zzgl. Liftkarte. Anmeldung bis 28.01.2022 

 
 

 

Samstag,  
18.02.2023 
14:00 – 16:00 Uhr 

Kinderfasching  
im Vereinsheim. Ein lustiger Nachmittag mit Riesengaudi, Spielen, 
gesponserten Würsteln und Getränken!  

 
 

 

Termin nach 
Vereinbarung 

Skitour in den bayerischen Wald im kleinen Kreis 
Leichte Tour, die auch für Einsteiger geeignet ist. Ziel abhängig von 
Schnee-/Wetterverhältnissen. Anreise mit PKW;  
Organisator Anton Mayer; Interessenten bitte melden. 

  

  
Herzlichen Dank für die freundliche Unterstützung bei unserem Winterprogramm:  

 

 

 

 

 

 
Unterislinger Weg 53 - 93053 Regensburg 

Tel. 0941/74 81 5 
info@gaertnerei-bendler.de 
www.gaertnerei-bendler.de 

 

mailto:info@gaertnerei-bendler.de
http://www.gaertnerei-bendler.de/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sport für die ganze Familie. 

Mach mit bei uns.  

Infos: www.tsv-oberisling.de 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Liebe Skifahrerinnen und Skifahrer, liebe Boarder, liebe Kinder, liebe Erwachsene, liebe Eltern, 

nach drei Jahren Pause ist es endlich wieder so weit. Wir freuen uns schon auf den Winter und auf das 
Skifahren. Ihr sicher auch! Pulverschnee, schöne Pisten, blauer Himmel, Sonne sind bestellt.  
Was will man mehr. ☺ 

Wir, das Skischul-Team des TSV Oberisling, laden Euch ein zu unseren Skikursen – für Kinder, 
Jugendliche und Erwachsene, für Einsteiger, Fortgeschrittene und Könner, für sportliche und 
Gemütlichkeitsfahrer…  

Der TSV Oberisling führt seit über 30 Jahren Skikurse durch. Dieser Erfahrungsschatz und unsere sehr 
gut ausgebildeten Skilehrer bilden die Basis für unsere Skikurse. Das ist uns wichtig. 

Und noch etwas ist uns sehr wichtig, Spaß beim Skifahren und beim Lernen! Und der kommt bei uns 
sicher nicht zu kurz, keine Frage. Unsere vielen "Stamm-Skischüler" werden's wissen… 

 

Unsere Ski- und Snowboardkurse in dieser Saison finden statt vom 

06. - 08. Januar 2023 

im beliebten und schneesicheren  

Skigebiet Hochficht (österreichischer Böhmerwald) 
 

Abfahrt:  07:00 Uhr, Vereinsheim TSV Oberisling, Lieperkingstraße 
Rückkehr: ca. 18:00 Uhr 
 
Ski- und Snowboard-Kurs (3 Tage): 125 Euro pro Person / Kind (incl. Busfahrt) 
zusätzliche Kosten moderate Liftgebühren (je nach Alter) 

  gemeinsames Mittagessen (Gaststätte) 
 
Mitfahrgelegenheit im Bus: 25 Euro pro Person und Tag 
 
Die Kinder werden ganztägig - auch im Bus und in der Mittagspause - von den Übungsleitern betreut. 
Begleitung durch die Eltern ist nicht notwendig, aber natürlich auch gern gesehen.  

Für die Anfahrt mit dem Bus halten wir uns an die zu dem Zeitpunkt gesetzlichen Corona-Vorgaben. 

Wir führen die Kurse grundsätzlich in kleinen Gruppen (ca. 4 bis 8 Teilnehmer) durch. Bei den 
Anfängerkursen ist in jeder Gruppe ein zweiter Skilehrer oder Betreuer dabei.  
Jeder Teilnehmer erhält eine Urkunde und eine Medaille. 

Sollte die Schneelage nicht ausreichend sein, werden Ersatztermine angeboten. 

Übernachtung im Skigebiet ist natürlich möglich, ist aber selbst zu organisieren. 

Wir weisen darauf hin, dass gemäß der "Bayerischen Verordnung über die Erteilung von Skiunterricht" 
dieser nur an Vereinsmitglieder erteilt werden darf. 

 

Ski- und Snowboardkurse 
Winter 2022 / 2023 



 

 

 

 

 

 

 

 

Skifahren-Lernen soll Spaß machen, braucht Sicherheit und auch einen gewissen Anreiz.  

So gestalten wir unsere Kurse und machen die Gruppeneinteilungen. Wir unterrichten nach dem 

aktuellen Skilehrplan - und mit viel Freude und Begeisterung fürs Skifahren und für unsere 

Kursteilnehmer. 

 

Skikurse für Kinder- und Jugendliche 

Kurs 1: Anfänger I 
Kursziel: Erste Erfahrungen sammeln, Bremsen, Gleiten, Aufsteigen, Pflug, Liftfahren 
Voraussetzungen: keine 

Kurs 2: Anfänger II  
Kursziel: Abbau der Pflugstellung zur parallelen Skistellung, paralleles Kurvenfahren 
Voraussetzungen: Pflugbogen, Liftfahren 

Kurs 3: Fortgeschrittene I 
Kursziel: Sicheres paralleles Fahren, Auf- und Umkanten verbessern 
Voraussetzungen: Überwiegend paralleles Kurvenfahren  

Kurs 4: Fortgeschrittene II 
Kursziel: Carven, Kurzschwingen, Variantenfahren, Abbau des Kurvendriftens 
Voraussetzungen: Paralleles Kurvenfahren 

Kurs 5: Sportkurs 
Kursziel: "Fließendes Fahren" in jedem Gelände, Carven, Rennlauf-Basistechniken  
Voraussetzungen: Sportliches, paralleles Fahren 

Kurs 6: Nachwuchsgruppe Helfer/Übungsleiter/Skilehrer  
Kursziel: Noch besser Skifahren lernen und später bei den Skikursen mithelfen 
Voraussetzungen: Gute/r Skifahrer/in; ab ca. 14 Jahren 
 

Snowboardkurse  

 Snowboardkurse für Einsteiger und Fortgeschrittene 
Kursziel: Einstieg ins Snowboarden bzw. neue Schwungformen/Kurventechniken 
Voraussetzungen: Mindestalter ca. 12 Jahre; Kurseinteilung nach jeweiligem Können 
 

Erwachsenenskikurse  

 Erwachsenenskikurse – Einsteiger-/Wiedereinsteiger(innen)/Carving 
Kursziel: Sicherheit gewinnen, Technik verbessern und Spaß am Skifahren haben 
Voraussetzungen: Alle sind willkommen; Kurseinteilung nach jeweiligem Können 
 

Anmeldung bitte bis spätestens 18.12.2022   

 

Per Mail:  skiabteilung@tsv-oberisling.de  

Telefonisch: Roland Linhardt, Mobil: 0177 / 23 85 205 

Christian Gebauer, Mobil: 0171 / 40 20 339  

 

Wir bitten um folgende Angaben:   Name, Vorname, Geburtsdatum, Adresse, Mail-Adresse, 

Telefonnummer, vorgesehener Kurs, Mitglied beim TSV,  

 geplante Anreise (Bus oder privat) 


